Stammande vuxna sokes till studie om logopedisk stamningsbehandling

Jag soker deltagare till mitt examensarbete om patientens perspektiv pa logopedisk
stamningsbehandling. Projektet fokuserar pa vad det var som var verksamt och varfor i de fall
dar den stammande till foljd av behandlingen upplevt en positiv forandring nar det galler
attityder, tankar och kanslor kopplade till stamningen. Forhoppningen ar att projektet ska
bidra till 6kad kunskap om patienternas perspektiv pa logopedisk stamningsbehandling och ge
en bild av vad patienterna tycker &r det viktiga nar det galler den héar aspekten av
behandlingen. Férhoppningsvis kan det ocksa leda till forslag pa utveckling/forbattringar av
stamningsbehandling.

Deltagandet innebar att vi traffas for en enskild intervju, ca 60 minuter lang. Denna kan med
fordel ske pa Stockholms Stamningsférenings kansli pa Sturegatan 4A i Sundbyberg.
Intervjun spelas in for att sedan transkriberas och analyseras. Du kommer i samband med
intervjun ocksa att fa fylla i ett sjalvskattningsformuléar angaende olika aspekter av den egna
upplevelsen av stamningen — OASES (Overall Assessment of the Speaker's Experience of
Stuttering). Tanken &r att den sammanstéllda informationen ger en beskrivning av deltagarnas
profiler, vilket kompletterar bilden av hur de idag upplever sin stamning och hur det ser ut i
gruppen vid tillfallena for intervjuerna.

Personerna som sokes till studien:

e &r dver 20 ar och har deltagit i logopedisk stamningsbehandling som ungdomar eller
vuxna. Senaste besoket hos logoped for stamningsbehandling ska ha &agt rum 6
manader - 3 ar fore intervjun.

e har till f6ljd av behandlingen, enligt egen uppfattning, i ndgon grad upplevt en positiv
forandring nar det galler attityder, tankar och kanslor kopplade till stamningen.

Information om sekretess och etiska aspekter

Intervjuerna spelas in och lagras som ljudfiler pa ett USB-minne. De transkriberas och
analyseras sedan och darefter raderas de. For att sakerstalla sekretess kommer du att
vara helt anonym i transkriptionerna och i uppsatsen. Inga enskilda intervjuer eller
enskilda personer kommer att kunna identifieras. Inte heller platser, arbetsplatser eller
konstillhérighet kommer att ndmnas i uppsatsen.

Deltagande i studien &r helt frivilligt och du kan ndr som helst avbryta din
medverkan. Aven efter genomford intervju kan du valja att inte lata svaren finnas med i
den slutgiltiga uppsatsen. For att forsakra mig om att jag uppfattat dig ratt under
intervjun kommer jag efter analysen av den att maila resultatet till dig. Du har da
mojlighet att papeka och fa andrade eventuella felaktiga uppgifter innan publicering.

Ar du intresserad av att vara med eller vill veta mer om studien &r du varmt valkommen att
hora av dig till:

Lena Sandbacka, student pa logopedprogrammet, Karolinska Institutet
E-post: lena.sandbacka@stud.ki.se
Tel: 070-4966841
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